
ก ำหนดกำรน ำเสนองำนวิจัยแบบปำกเปล่ำ (Oral Presentation) 
นวัตกรรมและงำนวิจัยด้ำนสุขภำพในยุค Thailand 4.0 

คณะพยำบำลศำสตร์ มหำวิทยำลัยเชียงใหม่ 
วันพฤหัสบดีที่ 30 พฤศจิกำยน 2560 

 
 

ห้องน ำเสนอที่ 1 : ห้อง 308 ชั้น 3 อำคำร 4 คณะพยำบำลศำสตร์ 
ประเด็น : กำรพยำบำลกุมำรเวชศำสตร์ และกำรพยำบำลผดุงครรภ์  

 
Chair  ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.อุษณีย์ จินตะเวช 
Co-chair ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.พิมพำภรณ์ กลั่นกลิ่น 
 

เวลำ รำยงำนกำรวิจัย ผู้น ำเสนอ 
15.15-15.30 น. R 1.1 การพัฒนาศูนย์เด็กเล็กคุณภาพโดยการมีส่วนร่วมของ

บุคลากรที่เกี่ยวข้องในต าบลป่าอ้อดอนชัย อ าเภอเมือง 
จังหวัดเชียงราย 

อ.วรรณิตา สอนกองแดง 

15.30-15.45 น. R 1.2 ความรู้ การรับรู้สมรรถนะแห่งตน และการปฏิบัติการ
สอนเรื่องเพศในเด็กปฐมวัยของบิดามารดา 

อ.ศรันย์ ปองนิมิตพร 

15.45-16.00 น. R 1.3 การพัฒนาแบบวัดความกลัวการคลอดบุตรของผู้เป็น
บิดา 

ผศ.ดร.นันทพร แสนศิริพันธ์ 

16.00-16.15 น. R 1.4 ประสบการณ์ของผู้เป็นบิดาครั้งแรกในระยะภรรยา
คลอดบุตร 

ผศ.ดร.นันทพร แสนศิริพันธ์ 

16.15-16.30 น. R 1.5 โอกาสเสี่ยงตามการรับรู้ สมรรถนะแห่งตน และ
พฤติกรรมการออกก าลังกายของสตรีหลังคลอดที่เป็น
เบาหวานขณะตั้งครรภ์ 

น.ส.เยาวลักษณ์  มาก๋า 

16.30-16.45 น. R 1.6 ปัจจัยที่เก่ียวข้องกับความเครียดของผู้จะเป็นบิดาที่
ภรรยาครรภ์เสี่ยงสูงเข้ารับการรักษาในโรงพยาบาล 

น.ส.วราภรณ์ บุญยงค ์

 
  



ก ำหนดกำรน ำเสนองำนวิจัยแบบปำกเปล่ำ (Oral Presentation) 
นวัตกรรมและงำนวิจัยด้ำนสุขภำพในยุค Thailand 4.0 

คณะพยำบำลศำสตร์ มหำวิทยำลัยเชียงใหม่ 
วันพฤหัสบดีที่ 30 พฤศจิกำยน 2560 

 
 

ห้องน ำเสนอที่ 2 : ห้อง 309 ชั้น 3 อำคำร 4 คณะพยำบำลศำสตร์ 
ประเด็น : กำรพยำบำลผดุงครรภ์  

 
Chair  รองศำสตรำจำรย์ ดร.ฉวี เบำทรวง 
Co-chair ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.ศิวพร อึ้งวัฒนำ 
 

เวลำ รำยงำนกำรวิจัย ผู้น ำเสนอ 
15.15-15.30 น. R 2.1 การรับรู้ภาวะเสี่ยงของการตั้งครรภ์ เวลาของการรับรู้

การตั้งครรภ์และการฝากครรภ์ครั้งแรกของสตรี
ตั้งครรภ์วัยรุ่น 

น.ส.ปฤษดาพร ผลประสาร 

15.30-15.45 น. R 2.2 ประสิทธิผลของการใช้แบบประเมินความเสี่ยงและ 
แนวปฏิบัติทางการพยาบาลเพ่ือป้องกันภาวะตกเลือด
หลังคลอดระยะแรกจากมดลูกหดรัดตัวไม่ดีใน
โรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ์ 

น.ส.เรณู วัฒนเหลืองอรุณ 

15.45-16.00 น. R 2.3 การพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มัลติมีเดีย เรื่อง 
บทบาทพยาบาลในการวางแผนครอบครัวหลังคลอด 

รศ.ดร.พรรณพิไล  ศรี
อาภรณ์ 

16.00-16.15 น. R 2.4 การคาดคะเนความสูงของยอดมดลูกจากลักษณะส่วน
บุคคลของสตรีตั้งครรภ์ 

อ.ดร.จิราวรรณ ดีเหลือ 

16.15-16.30 น. R 2.5 ความสูงของยอดมดลูกในสตรีตั้งครรภ์ที่คลอดบุตร
น้ าหนักน้อย น้ าหนักปกติ และน้ าหนักมากเม่ืออายุ
ครรภ์ครบก าหนด 

อ.ดร.จิราวรรณ ดีเหลือ 

16.30-16.45 น. R 2.6 ปัจจัยที่เก่ียวข้องกับความวิตกกังวลของผู้เป็นบิดาครั้ง
แรกในระยะคลอด 

น.ส.รัชนวีรรณ จารุเลิศพงศ์ 

 
  



ก ำหนดกำรน ำเสนองำนวิจัยแบบปำกเปล่ำ (Oral Presentation) 
นวัตกรรมและงำนวิจัยด้ำนสุขภำพในยุค Thailand 4.0 

คณะพยำบำลศำสตร์ มหำวิทยำลัยเชียงใหม่ 
วันพฤหัสบดีที่ 30 พฤศจิกำยน 2560 

 
 

ห้องน ำเสนอที่ 3 : ห้อง 407 ชั้น 4 อำคำร 4 คณะพยำบำลศำสตร์ 
ประเด็น : กำรพยำบำลผู้ใหญ่  

 
Chair  ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.จินดำรัตน์ ชัยอำจ 
Co-chair อำจำรย์ ดร.มยุลี ส ำรำญญำติ 
 

เวลำ รำยงำนกำรวิจัย ผู้น ำเสนอ 
15.15-15.30 น. R 3.1 ปัจจัยท านายคุณภาพการนอนหลับของนักศึกษา

พยาบาล 
อ.จิราภรณ์ นันท์ชัย 

15.30-15.45 น. R 3.2 ปัจจัยท านายพฤติกรรมสร้างเสริมสุขภาพของพระสงฆ์
ในจังหวัดเชียงราย 

นายอลงกรณ์ สุขเรืองกูล 

15.45-16.00 น. R 3.3 ผลของการใช้ผ้าห่มลมอุ่นประยุกต์ในการควบคุม
อุณหภูมิแกนระหว่างการผ่าตัดใหญ่ทางช่องท้อง 

นางวิลาวัลย์ สมดี 

16.00-16.15 น. R 3.4 ประสิทธิผลของการใช้แนวปฏิบัติการหย่าเครื่องช่วย
หายใจจากหลักฐานเชิงประจักษ์ในหอผู้ป่วยวิกฤต
ศัลยกรรมอุบัติเหตุ โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม่ 

น.ส.พรศิลป์ คุณศิลป์ 

16.15-16.30 น. R 3.5 ผลการใช้รูปแบบการเฝ้าระวังการเกิดการติดเชื้อใน
ร่างกายและภาวะช็อคจากการติดเชื้อในกระแสโลหิตใน
ผู้ป่วยออร์โธปิดิกส์ 

นายปรเมษฐ์ อินทร์สุข 

16.30-16.45 น. R 3.6 ปัจจัยที่เก่ียวข้องกับคุณภาพการนอนหลับของพนักงาน
ขับรถโดยสารประจ าทางในประเทศไทย 

ผศ.ดร.จินดารัตน์ ชัยอาจ 

 
  



ก ำหนดกำรน ำเสนองำนวิจัยแบบปำกเปล่ำ (Oral Presentation) 
นวัตกรรมและงำนวิจัยด้ำนสุขภำพในยุค Thailand 4.0 

คณะพยำบำลศำสตร์ มหำวิทยำลัยเชียงใหม่ 
วันพฤหัสบดีที่ 30 พฤศจิกำยน 2560 

 
 

ห้องน ำเสนอที่ 4 : ห้อง 411 ชั้น 4 อำคำร 4 คณะพยำบำลศำสตร์ 
ประเด็น : กำรพยำบำลผู้ป่วยโรคติดเชื้อ และกำรพยำบำลเวชปฏิบัติชุมชน 

 
Chair  รองศำสตรำจำรย์ ดร.นงเยำว์ เกษตร์ภิบำล 
Co-chair ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.สุมำลี เลิศมัลลิกำพร 
 

เวลำ รำยงำนกำรวิจัย ผู้น ำเสนอ 
15.15-15.30 น. R 4.1 ปัจจัยท านายการปฏิบัติการป้องกันการติดเชื้อ

แบคทีเรียดื้อยาของบุคลากรทางการพยาบาล ศูนย์
การแพทย์ในก ากับของรัฐ: การศึกษาน าร่อง 

รศ.ดร.วันชัย เลิศวัฒนวิลาศ 

15.30-15.45 น. R 4.2 การเตรียมความพร้อมของโรงพยาบาลระดับตติยภูมิใน
การป้องกันโรคติดเชื้ออุบัติใหม่ 

นางพิชชาวรรณ เหล่าชัย
เจริญผล 

15.45-16.00 น. R 4.3 การพัฒนาแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟนในการป้องกัน
การติดเชื้อส าหรับผู้ดูแลเด็กโรคมะเร็งที่ได้รับยาเคมี
บ าบัด 

นางศิรินันท์ ยิ้มโกศล 

16.00-16.15 น. R 4.4 การจัดการดูแลตนเองส าหรับผู้สูงอายุที่เป็นโรคความ
ดันโลหิตสูงและโรคเบาหวานในบริบทของชุมชนอิสาน 

อ.พรภัทรา  แสนเหลา 

16.15-16.30 น. R 4.5 การพัฒนาศักยภาพผู้ดูแลโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน
ในการคัดกรองภาวะสมองเสื่อมของผู้สูงอายุ 

อ.จิรานันท์  วงศ์สุวรรณ 

16.30-16.45 น. R 4.6 การพัฒนารูปแบบการขับเคลื่อนนโยบายสาธารณะสู่
การจัดการดูแลสุขภาพในชุมชน 

อ.ดร.รังสิยา นารินทร์ 

 
  



ก ำหนดกำรน ำเสนองำนวิจัยแบบปำกเปล่ำ (Oral Presentation) 
นวัตกรรมและงำนวิจัยด้ำนสุขภำพในยุค Thailand 4.0 

คณะพยำบำลศำสตร์ มหำวิทยำลัยเชียงใหม่ 
วันพฤหัสบดีที่ 30 พฤศจิกำยน 2560 

 
 

ห้องน ำเสนอที่ 5 : ห้อง 413 ชั้น 4 อำคำร 4 คณะพยำบำลศำสตร์ 
ประเด็น : บริหำรกำรพยำบำล กำรพยำบำลอำชีวอนำมัย และกำรพยำบำลจิตเวชและสุขภำพจิต 

 
Chair  ศำสตรำจำรย์ ดร.ดำรำวรรณ ต๊ะปินตำ 
Co-chair ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.ฐิติณัฎฐ์ อัคคะเดชอนันต์ 
 

เวลำ รำยงำนกำรวิจัย ผู้น ำเสนอ 
15.15-15.30 น. R 5.1 กระบวนการพัฒนาผู้น าการเปลี่ยนแปลงศูนย์วิจัยและ

พัฒนานวัตกรรมของศูนย์อนามัยที่ 1 เชียงใหม่ 
น.ส.กิ่งพิกุล ช านาญคง 

15.30-15.45 น. R 5.2 วัฒนธรรมความปลอดภัยของผู้ป่วยตามการรับรู้ของ
พยาบาลวิชาชีพ โรงพยาบาลพุทธชินราช พิษณุโลก 

น.ส.นาตยา ค าสว่าง 

15.45-16.00 น. R 5.3 พฤติกรรมการท างานที่ปลอดภัยของพยาบาลวิชาชีพใน
โรงพยาบาลระดับตติยภูมิแห่งหนึ่ง 

อ.วชิระ สุริยะวงค์ 

16.00-16.15 น. R 5.4 ภาวะซึมเศร้า พฤติกรรมการดื่มสุรา และความเสี่ยงต่อ
การฆ่าตัวตายของวัยรุ่น 

นายวินัย รอบคอบ 

16.15-16.30 น. R 5.5 ผลของโปรแกรมการบ าบัดด้วยการแก้ปัญหาต่อภาวะ
ซึมเศร้าในผู้ป่วยโรคไตวายเรื้อรังระยะสุดท้ายที่ได้รับ
การฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียม 

น.ส.นัฎกานต์ มันตะสูตร 

 
  



ก ำหนดกำรน ำเสนองำนวิจัยแบบปำกเปล่ำ (Oral Presentation) 
นวัตกรรมและงำนวิจัยด้ำนสุขภำพในยุค Thailand 4.0 

คณะพยำบำลศำสตร์ มหำวิทยำลัยเชียงใหม่ 
วันพฤหัสบดีที่ 30 พฤศจิกำยน 2560 

 
 

ห้องน ำเสนอที่ 6 : ห้อง 513 ชั้น 5 อำคำร 4 คณะพยำบำลศำสตร์ 
ประเด็น : กำรพยำบำลผู้สูงอำยุ  

 
Chair  ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.ทศพร ค ำผลศิริ 
Co-chair อำจำรย์ ดร.จิตตวดี เหรียญทอง 
 

เวลำ รำยงำนกำรวิจัย ผู้น ำเสนอ 
15.15-15.30 น. R 6.1 ผลของโปรแกรมสนับสนุนการจัดการตนเองต่อ

พฤติกรรมการจัดการตนเองและค่าความดันโลหิตของ
ผู้สูงอายุโรคความดันโลหิตสูง ต าบลโป่งแพร่ จังหวัด
เชียงราย 

อ.วิชยา เห็นแก้ว 

15.30-15.45 น. R 6.2 ความรอบรู้ด้านสุขภาพและการจัดการตนเองใน
ผู้สูงอายุที่เป็นเบาหวานชนิดที่สอง 

น.ส.จริยา นพพระเคราะห์ 

15.45-16.00 น. R 6.3 ภาวะสมองเสื่อมและพฤติกรรมส่งเสริมสุขภาพใน
ผู้สูงอายุเขตต าบลป่าอ้อดอนชัย 

อ.กรรณิกา อุ่นอ้าย 

16.00-16.15 น. R 6.4 ความเครียดและการเผชิญความเครียดในผู้สูงอายุโรค
ไตเรื้อรังระยะสุดท้ายที่ได้รับการล้างไตทางช่องท้อง
อย่างต่อเนื่อง 

น.ส.ธันยาวดี  โกวศัลย์ดิลก 

16.15-16.30 น. R 6.5 ผลของโปรแกรมการฝึกความจ าด้วยภูมิปัญญาท้องถิ่น
ต่อความสามารถในการจ าของผู้สูงอายุที่มีความจ า
บกพร่องเล็กน้อย 

อ.จารุวรรณ ก้านศรี 

 
  



ก ำหนดกำรน ำเสนองำนวิจัยแบบปำกเปล่ำ (Oral Presentation) 
นวัตกรรมและงำนวิจัยด้ำนสุขภำพในยุค Thailand 4.0 

คณะพยำบำลศำสตร์ มหำวิทยำลัยเชียงใหม่ 
วันพฤหัสบดีที่ 30 พฤศจิกำยน 2560 

 
 

ห้องน ำเสนอที่ 7 : ห้อง 516 ชั้น 5 อำคำร 4 คณะพยำบำลศำสตร์ 
ประเด็น : กำรพยำบำลผู้สูงอำยุ  

 
Chair  รองศำสตรำจำรย์ ดร.ทิพำพร วงศ์หงษ์กุล 
Co-chair อำจำรย์ ดร.ชมพูนุท ศรีรัตน์ 
 

เวลำ รำยงำนกำรวิจัย ผู้น ำเสนอ 
15.15-15.30 น. R 7.1 ปัจจัยที่เก่ียวข้องกับความร่วมมือในการใช้ยาของ

ผู้สูงอายุที่ฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียม 
นางภัสร์นลิน รัตนกิตติ
โรจน ์

15.30-15.45 น. R 7.2 ผลของการสนับสนุนการจัดการตนเองต่อพฤติกรรม
การดูแลเท้าของผู้สูงอายุที่เป็นโรคเบาหวานชนิดที่ 2 

น.ส.กรรณิการ์ ศรีสมทรง 

15.45-16.00 น. R 7.3 LIVED EXPERIENCES OF THE ABUSED ELDERLY อ.ดร.สมศักดิ์ โทจ าปา 
 

16.00-16.15 น. R 7.4 ความเชื่อทางพุทธศาสนาและภาระในการดูแลของ
ผู้ดูแลผู้สูงอายุที่มีภาวะหัวใจล้มเหลว 

น.ส.สารภ ีศรีโสภณ 

16.15-16.30 น. R 7.5 พฤติกรรมการบริโภคอาหารและภาวะโภชนาการใน
ผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิง 

อ.ฐิตินันท์ ดวงจินา 

 
  



ก ำหนดกำรน ำเสนองำนวิจัยแบบปำกเปล่ำ (Oral Presentation) 
นวัตกรรมและงำนวิจัยด้ำนสุขภำพในยุค Thailand 4.0 

คณะพยำบำลศำสตร์ มหำวิทยำลัยเชียงใหม่ 
วันพฤหัสบดีที่ 30 พฤศจิกำยน 2560 

 
 

ห้องน ำเสนอที่ 8 : ห้อง 305 ชั้น 3 อำคำร 2 คณะพยำบำลศำสตร์ 
ประเด็น : นวัตกรรมทำงกำรพยำบำล  

 
Chair  อำจำรย์ ดร. หรรษำ เศรษฐบุปผำ 
Co-chair อำจำรย์ ดร. วรันธรณ์ จงรุ่งโรจน์สกุล 
 

เวลำ รำยงำนกำรวิจัย ผู้น ำเสนอ 
15.15-15.30 น. R 8.1 แท่นวางพัดลมปลายเตียง น.ส.มนนพรัฐ อุเทน 
15.30-15.45 น. R 8.2 การพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษาพยาบาล: การสอน

ออนไลน์แบบเปิดส าหรับมหาชนในกระบวนวิชาการ
พยาบาลผู้สูงอายุ 

ผศ.ดร.วณิชา พ่ึงชมภู 

15.45-16.00 น. R 8.3 นวัตกรรม “ตู้ยาห่วงใย ใส่ใจคุณ” น.ส.ธันยช์นก โนชัย 
 

16.00-16.15 น. R 8.4 ผลของการใช้ SPS Therapy Gel Pack ในการบรรเทา
ความปวดของประชาชนที่มารับบริการโรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพต าบลดงห่องแห่ อ าเภอเมือง จังหวัด
อุบลราชธานี 

นายวัชรพันธ์ วงศ์ค าพันธ์ 

16.15-16.30 น. R 8.5 หุ่น “ดีต่อใจ” ช่วยฝึกการนวดหัวใจ 
 

น.ส.จิรารัตน์ รวมจิตร์ 

16.30-16.45 น. R 8.6 นวัตกรรมเครื่องวัดองศาเตียงแบบดิจิตอล “DBS 
MSU” 

อ.ดร.สุรชาติ  สิทธิปกรณ์ 

 
  



ก ำหนดกำรน ำเสนองำนวิจัยแบบปำกเปล่ำ (Oral Presentation) 
นวัตกรรมและงำนวิจัยด้ำนสุขภำพในยุค Thailand 4.0 

คณะพยำบำลศำสตร์ มหำวิทยำลัยเชียงใหม่ 
วันพฤหัสบดีที่ 30 พฤศจิกำยน 2560 

 
 

ห้องน ำเสนอที่ 9 : ห้อง 307 ชั้น 2 อำคำร 2 คณะพยำบำลศำสตร์ 
ประเด็น : นวัตกรรมทำงกำรพยำบำล 

 
Chair  รองศำสตรำจำรย์ ดร.ปิยะนุช ชูโต 
Co-chair ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.กุลวดี อภิชำติบุตร 
 

เวลำ รำยงำนกำรวิจัย ผู้น ำเสนอ 
15.15-15.30 น. R 9.1 การพัฒนานวัตกรรม “เต้านมมหัศจรรย์” 

 
น.ส.ธิติสุดา  เมืองแก้ว 

15.30-15.45 น. R 9.2 โครงการวีดิทัศน์รณรงค์ป้องกันการสูบบุหรี่ในนักเรียน
ชั้นมัธมศึกษาตอนต้น เรื่อง “ทางเลือก” 

น.ส.สุดารัตน์ ปารม ี

15.45-16.00 น. R 9.3 การพัฒนานวัตกรรมนับลูกดิ้น 
 

น.ส.นิตยา สายเผ่าพันธุ ์

16.00-16.15 น. R 9.4 ตะขอแขวนถุงอาหารส าหรับให้ทาง Jejunostomy 
tube 

น.ส.สุทธิรา ฟูค า 

16.15-16.30 น. R 9.5 ยางยืดดี  ชีวีห่างไกลโรค 
 

น.ส.สุดารัตน์  วาภพ 

16.30-16.45 น. R 9.6 การพัฒนากระติ๊บส าหรับควบคุมปริมาณการบริโภค
ข้าวในผู้ที่เป็นโรคเบาหวาน 

ผศ.ดร.ศิริรัตน์ ปานอุทัย 

 


