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ก 
 

คํานํา 

  คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ไดจัดทําคูมือนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตร
ผูชวยพยาบาล ประจําปการศึกษา 2565 โดยมีวัตถุประสงคเพื่อใหนักศึกษาและอาจารยท่ีปรึกษา ไดใชเปน
แนวทางในการวางแผนการศึกษาใหสอดคลองกับหลักสูตรฯ และเปนแนวปฏิบัติสําหรับการดําเนินการในเรื่อง
ตาง ๆ ที่เกี่ยวกับการศึกษา ตลอดจนการติดตอหนวยงานหรือบุคคลที่เก่ียวของ ตั้งแตเริ่มเปดภาคการศึกษา
จนกระทั่งสําเร็จการศกึษา 

  งานบริการการศึกษาและพัฒนาคุณภาพนักศึกษา หวังวาคูมือฉบับนี้จะเปนประโยชนสําหรับ
นักศึกษาและคณาจารยในหลักสูตรประกาศนียบัตรผูชวยพยาบาล หากมีขอเสนอแนะเพ่ือการปรับปรุงใหดี
ยิ่งข้ึน โปรดแจงใหงานบริการการศึกษาและพัฒนาคุณภาพนักศึกษาทราบดวย 

  ขอขอบคุณคณะกรรมการบริหารหลักสูตรประกาศนียบัตรผูชวยพยาบาล ตลอดจน
ผูเก่ียวของทุกทานที่ไดใหขอเสนอแนะ 

 

    งานบริการการศึกษาและพัฒนาคุณภาพนักศึกษา 

    มิถุนายน  2565 



ข 
 

สารบัญ 
 หนา 

คํานํา ก 
สารบัญ ข 
ประวัติคณะพยาบาลศาสตร ง 
ปฏิทินการศกึษา ฉ 
ขอมูลหลักสูตร  
1 ชื่อหลักสูตร 1 
2 ชื่อประกาศนียบัตร 1 
3 ปรัชญาของหลักสูตร 1 
4 วัตถุประสงคของหลักสูตร   1 
5 คุณสมบัติของผูเขาศึกษา 2 
6 การแตงกายของผูเขาศึกษา 2 
7 รายละเอียดหลักสูตร  
 7.1 จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร 2 
 7.2 โครงสรางหลักสูตร 2 
 7.3 กระบวนวิชาในหลักสูตร 2 
 7.4 แผนการศึกษา  3 
 7.5 คําอธิบายระบบรหัสกระบวนวิชา 4 
 7.6 หนวยกิตประจํากระบวนวิชา 4 
 7.7 คําอธิบายลักษณะกระบวนวิชา 4 

8 การวัดและประเมินผล  
 8.1 ระบบการวัดและประเมินผล 7 

 8.2 เกณฑการสําเร็จการศกึษา 7 
ภาคผนวก ระเบียบ/ของคบัที่เก่ียวกับนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรผูชวยพยาบาล                        

 ภาคผนวก 1 - ขอบังคับวาดวยการศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรผูชวยพยาบาล 
ประกาศนียบัตรผูชวยพยาบาล 2561 

8 

  - ขอบังคับมหาวิทยาลัยเชียงใหม วาดวยการสอบของนักศึกษา พ.ศ.2554 14 
  - ขอบังคับมหาวิทยาลัยเชียงใหม วาดวยการพิจารณาเกียรติและศักดิ์ของ  

นักศึกษา ที่จะไดรับการเสนอใหไดรับปริญญา ประกาศนียบัตรบัณฑิต 
ประกาศนียบัตรบัณฑิตชั้นสูง อนุปริญญา หรือประกาศนียบัตร ของ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม พ.ศ.2550 

17 

  - ขอบังคับมหาวิทยาลัยเชียงใหม วาดวยวินัยและการดําเนินการทางวินัย 
นักศึกษา พ.ศ.2553 

20 

  - ระเบียบมหาวิทยาลัยเชียงใหม วาดวยคาธรรมเนียมการศกึษาสําหรับนักศึกษา
หลักสูตรประกาศนียบัตรผูชวยพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร พ.ศ.2556 

29 

 ภาคผนวก 2 ตารางสอน ประจําปการศึกษา 2565 31 
 ภาคผนวก 3 เครื่องแบบฝกปฏิบัติงาน สําหรับนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตร 

ผูชวยพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
38 

 ภาคผนวก 4 แบบคําขอทั่วไป (มช.19 สําหรับนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรผูชวยพยาบาล) 40 



ค 
 

ประวัติคณะพยาบาลศาสตร 
           คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม เดิมมีฐานะเปนแผนกหนึ่งในคณะแพทยศาสตร ซึ่งไดเริ่ม
จัดตั้งขึ้นตามโครงการจัดตั้งคณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยแพทยศาสตร ที่จังหวัดเชียงใหม ดังตอไปนี ้

พ.ศ.2502 มีพระราชกฤษฎีกาจัดตั้งคณะแพทยศาสตรเชียงใหม ในสังกัดมหาวิทยาลัย-
แพทยศาสตร (ปจจุบันคือมหาวิทยาลัยมหิดล) และใหคณะแพทยศาสตรเชียงใหม 
จัดการศึกษาในวิชาการพยาบาล โดยมีแผนกวิชาดานการพยาบาล เรียกชื่อวา 
"แผนกพยาบาลผดุงครรภและอนามัย" (ราชกิจจานุเบกษา เลมที่ 76 ตอนที่ 102 
ลงวันที่ 1 พฤศจิกายน 2502) 

พ.ศ. 2508 คณะแพทยศาสตรเชียงใหม สังกัดมหาวิทยาลัยเชียงใหม แผนกพยาบาลผดุงครรภ
และอนามัย จึงมีฐานะเปนแผนกวิชาหนึ่งของคณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัย-
เชียงใหม และตอมาในป พ.ศ. 2511 ไดมีการเปลี่ยนชื่อเปน "ภาควิชาพยาบาล   
ผดุงครรภและอนามัย" (ราชกิจจานุเบกษา เลมที่  85 ตอนที่ 83 ลงวันที่ 19 
กันยายน 2511) 

พ.ศ. 2515 ไดรับอนุมัติใหเปนคณะพยาบาลศาสตร เมื่อวันที่ 15 สิงหาคม พ.ศ. 2515 
  

  คณะฯ ไดทําการเปดสอนหลักสูตรประกาศนียบัตรผูชวยพยาบาล ดังนี้   
พ.ศ. 2503-2544 เปดสอนหลักสูตรประกาศนียบัตรผูชวยพยาบาล (รุนที่ 1 – รุนที่ 38) 
พ.ศ. 2551 ปรับปรุงหลักสูตรประกาศนียบัตรผูชวยพยาบาล 
พ.ศ. 2551 เปดสอนหลักสูตรประกาศนียบัตรผูชวยพยาบาล รุนที่ 39                       
 ดําเนินการโดยศูนยบริการพยาบาล 
พ.ศ. 2556 เปดสอนหลักสูตรประกาศนียบัตรผูชวยพยาบาล รุนที่ 40 
พ.ศ. 2557 เปดสอนหลักสูตรประกาศนียบัตรผูชวยพยาบาล รุนที่ 41 
พ.ศ. 2558 เปดสอนหลักสูตรประกาศนียบัตรผูชวยพยาบาล รุนที่ 42 
พ.ศ. 2558 ปรับปรุงหลักสูตรประกาศนียบัตรผูชวยพยาบาล (หลักสูตรใหม) พ.ศ.2558 
พ.ศ. 2559 
พ.ศ. 2560 
พ.ศ. 2561 
พ.ศ. 2562 
พ.ศ. 2563 

เปดสอนหลักสูตรประกาศนียบัตรผูชวยพยาบาล รุนที่ 43 
เปดสอนหลักสูตรประกาศนียบัตรผูชวยพยาบาล รุนที่ 44 
เปดสอนหลักสูตรประกาศนียบัตรผูชวยพยาบาล รุนที่ 45 
เปดสอนหลักสูตรประกาศนียบัตรผูชวยพยาบาล รุนที่ 46 
เปดสอนหลักสูตรประกาศนียบัตรผูชวยพยาบาล รุนที่ 47 
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หลักสูตรประกาศนียบัตรผูชวยพยาบาล 
คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563 
 
1. ชื่อหลักสูตร   
    ภาษาไทย  : หลักสูตรประกาศนียบัตรผูชวยพยาบาล 
   ภาษาอังกฤษ    : Certificate Program for Practical Nursing  

2. ชื่อประกาศนียบัตร  
 ภาษาไทย  : ชื่อเต็ม ประกาศนียบัตรผูชวยพยาบาล   
   : ชื่อยอ  ป. ผูชวยพยาบาล 
      ภาษาอังกฤษ    : ชื่อเต็ม    Certificate for Practical Nursing  
 :   ชื่อยอ Cert. PN. 

3. ปรัชญาของหลักสูตร    
       คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม มีความเชื่อวา การใหบริการดานสุขภาพอยางทั่วถึงเทา
เทียมกันอยางมีประสิทธิภาพเปนสิ่งจําเปนตอสังคม ทั้งนี้ในการใหบริการดานสุขภาพ กิจกรรมการชวยเหลือ
ดูแลผูปวยบางกิจกรรมอาจกระทําโดยผูไดรับการอบรมตามหลักสูตรที่มีมาตรฐานและปฏิบัติภายใตการดูแล
ของผูประกอบวิชาชีพการพยาบาล หรือการพยาบาลและผดุงครรภ 
 ผูที่สําเร็จการศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรผูชวยพยาบาล จะเปนผูมีความรูความสามารถในการ
ชวยเหลือดูแลบุคคลทุกวัยตั้งแตแรกเกิดจนถึงวัยสูงอายุ ทั้งในภาวะสุขภาพปกติ และเจ็บปวยดวยโรคท่ีพบ
บอยและไมยุงยากซับซอน หรืออยูในภาวะพึ่งพิง ทั้งในสถานพยาบาล ที่บาน และในชุมชน ใหดําเนินชีวิตดาน
กิจวัตรประจําวันอยางปลอดภัย และสามารถทําหัตถการที่ไมยุงยากซับซอน ภายใตการควบคุมของผูประกอบ
วิชาชีพการพยาบาล หรือการพยาบาลและผดุงครรภ 
 การจัดการศึกษาหลักสูตรผูชวยพยาบาลมุงเนนใหผูเรียนไดพัฒนาศักยภาพของตนเองดานพุทธิพิสัย 
ทักษะพิสัย และจิตพิสัยในการชวยเหลือดูแลผูปวย สามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนได และยึดมั่นในคุณธรรม 
จริยธรรม  

4. วัตถุประสงคของหลักสูตร  เพ่ือผลิตผูชวยพยาบาลท่ีมีคุณสมบัติดังนี้ 
1. ชวยเหลือดูแลบุคคลดานความตองการพ้ืนฐานในการปฏิบัติ กิจวัตรประจําวัน  ปองกัน

ภาวะแทรกซอนและอันตรายตาง ๆ และฟนฟูสภาพภายใตการควบคุมของผูประกอบวิชาชีพการพยาบาล หรือ
การพยาบาลและผดุงครรภ 

2. ติดตามและบันทึกความเปลี่ยนแปลงอาการและอาการแสดงของโรคและความตองการของผูปวย
และญาต ิตามที่ไดรับมอบหมายจากผูประกอบวิชาชีพการพยาบาล หรอืการพยาบาลและการผดุงครรภ 

3. ชวยจัดเตรียมอุปกรณและสิ่งแวดลอมในการตรวจรักษาพยาบาลที่ไมยุงยากซับซอน 
4. ชวยทําการปฐมพยาบาลเบื้องตนในภาวะฉุกเฉินภายใตการควบคุมของผูประกอบวิชาชีพการ

พยาบาล หรือ การพยาบาลและการผดุงครรภ 
5. มีทักษะในการติดตอสื่อสาร และสามารถทํางานรวมกับผูอื่นได  
6. มีคุณธรรม และจริยธรรม  
7. มีทัศนคติที่ดีตอการชวยเหลือดูแลบุคคล 
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5. คุณสมบัติของผูเขารับศึกษา 
1. มีวุฒิการศกึษาไมต่ํากวาประโยคมัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเทาตามหลักสูตรที่ 

กระทรวงศึกษาธิการรับรอง 
2. อายุไมต่ํากวา 16 ป นับถึงวันเปดภาคการศึกษา 
3. สุขภาพสมบูรณ ไมเปนอุปสรรคตอการศึกษาหรือการปฏิบัติงาน 

6. การแตงกายของผูเขาศึกษา 
1.  การเรียนกระบวนวิชาภาคทฤษฎี แตงกายดวยเสื้อเชิ้ตสีขาว กระโปรง/กางเกงสีดํา หรือกรมทา  

และติดเข็มชื่อ- สกุล และชื่อหลักสูตรท่ีอกเสื้อดานซายใหเห็นอยางชัดเจน 
          2.  การปฏิบัติในสถานการณจริง  แตงกายชุดสีขาว ไมสวมหมวก ติดเข็มชื่อ - ชื่อสกุล และ        
ชื่อหลักสูตรที่อกเสื้อดานซายใหเห็นอยางชัดเจน พรอมติดบัตรประจําตัวนักศึกษา (ภาคผนวก 3) 

7. รายละเอียดหลักสูตร 
      หลักสูตรประกาศนียบัตรผูชวยพยาบาล (หลักสูตรปรับปรุง) พ.ศ. 2563 มีรายละเอียดดังนี้ 

7.1 จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร 
       หลักสูตรประกาศนียบัตรผูชวยพยาบาล (หลักสูตรปรับปรุง) พ.ศ. 2563 มีจํานวนหนวยกิตรวม 
ตลอดหลักสูตร 36 หนวยกิต   
7.2 โครงสรางหลักสูตร  ประกอบดวย 

1) หมวดวิชาศึกษาทั่วไป                   จํานวน 6 หนวยกิต 
2) หมวดวิชาเฉพาะ                         จํานวน 28 หนวยกิต 

2.1) กระบวนวิชาภาคทฤษฎี           จํานวน 18 หนวยกิต 
2.2) กระบวนวิชาภาคปฏิบัติ          จํานวน 10 หนวยกิต 

3) หมวดวิชาเลือก จํานวน 2 หนวยกิต 
      7.3  กระบวนวิชาในหลักสูตร 

  1) หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 6 หนวยกิต 
599003 พย.ผช. 003 ภาษาอังกฤษและศัพททางการแพทย 2(2-0-4) 
599101 พย.ผช. 101 พัฒนาการตามวัยกับความตองการของมนุษย 2(2-0-4) 
599102 พย.ผช. 102 การสื่อสาร และการทํางานเปนทีมในการใหบริการสุขภาพ 2(2-0-4) 

  2) หมวดวิชาเฉพาะ                                                           28 หนวยกิต 
 ก. ภาคทฤษฎี                                           18 หนวยกิต 

599016 พย.ผช. 016 กายวิภาคศาสตรและสรีรวิทยาเบื้องตน 2(2-0-4) 
599022 พย.ผช. 022 ระบบการทํางานหนวยบริการสุขภาพ และการบํารุงรักษา

อุปกรณทางการแพทยและการพยาบาล 
2(2-0-4) 

599111 พย.ผช. 111 สุขภาพอนามัยสวนบุคคลและสิ่งแวดลอม 1(1-0-2) 
599112 พย.ผช. 112 ระบบการจัดการอาหารสําหรับผูปวย 1(1-0-2) 
599113 พย.ผช. 113 หลักกฎหมาย ขอบเขตและจริยธรรมในการปฏิบัติงาน 1(1-0-2) 
599114 พย.ผช. 114 เทคนิคการชวยเหลือดูแลบุคคลข้ันพื้นฐาน  3(2-3-5) 
599115 พย.ผช. 115 การอภิบาลทารกและชวยเหลือดูแลเด็ก 2(2-0-4) 
599116 พย.ผช. 116 การชวยเหลือดูแลผูใหญและผูสูงอายุ 3(3-0-6) 
599117 พย.ผช. 117 การชวยเหลือดูแลสุขภาพบุคคลที่บานและในชุมชน 2(2-0-4) 
599118 พย.ผช. 118 การชวยเหลือดูแลบุคคลดานสุขภาพจิต 1(1-0-2) 
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 ข. ภาคปฏิบัติ     10 หนวยกิต 
599191 พย.ผช. 191 ปฏิบัติการชวยเหลือดูแลบุคคลขั้นพ้ืนฐาน 3(0-12-3) 
599192 พย.ผช. 192 ปฏิบัติการอภิบาลทารกและชวยเหลือดูแลเด็ก 2(0-8-2) 
599193 พย.ผช. 193 ปฏิบัติการชวยเหลือดูแลผูใหญและผูสูงอายุ 3(0-12-3) 
599194 พย.ผช. 194 ปฏิบัติการชวยเหลือดูแลสุขภาพบุคคลที่บานและในชุมชน  2(0-8-2) 

3) หมวดวิชาเลือก                                                         2 หนวยกิต 
ใหเลือก 1 กระบวนวิชา   

599195 พย.ผช. 195 ปฏิบัติการชวยเหลือดูแลสุขภาพบุคคลในสถานพยาบาล 2(0-8-2) 
599196 พย.ผช. 196 ปฏิบัติการชวยเหลือดูแลสุขภาพบุคคลในชุมชน 2(0-8-2) 

7.4 แผนการศึกษา    
ภาคการศึกษาที่ 1  (15-18 สัปดาห) 

รหัสวิชา อักษรยอ ชื่อกระบวนวิชา หนวยกิต 
599003 พย.ผช. 003 ภาษาอังกฤษและศัพททางการแพทย 2(2-0-4) 
599016 พย.ผช. 016 กายวิภาคศาสตรและสรีรวิทยาเบ้ืองตน 2(2-0-4) 
599022 พย.ผช. 022 ระบบการทํางานหนวยบริการสุขภาพ และการบํารุงรักษา

อุปกรณทางการแพทยและการพยาบาล 
2(2-0-4) 

599101 พย.ผช. 101 พัฒนาการตามวัยกับความตองการของมนุษย 2(2-0-4) 
599102 พย.ผช. 102 การสื่อสาร และการทํางานเปนทีมในการใหบริการสุขภาพ 2(2-0-4) 
599111 พย.ผช. 111 สุขภาพ อนามัยสวนบุคคลและสิ่งแวดลอม 1(1-0-2) 
599112 พย.ผช. 112 ระบบการจัดการอาหารสําหรับผูปวย 1(1-0-2) 
599113 พย.ผช. 113 หลักกฎหมาย ขอบเขตและจริยธรรมในการปฏิบตัิงาน 1(1-0-2) 
599114 พย.ผช. 114 เทคนิคการชวยเหลือดูแลบุคคลขั้นพ้ืนฐาน  3(2-3-5) 
599191 พย.ผช. 191 ปฏิบัติการชวยเหลือดูแลบุคคลขั้นพ้ืนฐาน  3(0-12-3) 

                                                                                             รวม    19(15-15-34) 
ภาคการศึกษาที่ 2 (15-18 สัปดาห) 
รหัสวิชา อักษรยอ ชื่อกระบวนวิชา หนวยกิต 

599115 พย.ผช. 115 การอภิบาลทารกและชวยเหลือดูแลเด็ก 2(2-0-4) 
599116 พย.ผช. 116 การชวยเหลือดูแลผูใหญและผูสูงอายุ 3(3-0-6) 
599117 พย.ผช. 117 การชวยเหลือดูแลสุขภาพบุคคลท่ีบานและในชุมชน 2(2-0-4) 
599118 พย.ผช. 118 การชวยเหลือดูแลบุคคลดานสุขภาพจิต 1(1-0-2) 
599192 พย.ผช. 192 ปฏิบัติการอภิบาลทารกและชวยเหลือดูแลเด็ก 2(0-8-2) 
599193 พย.ผช. 193 ปฏิบัติการชวยเหลือดูแลผูใหญและผูสูงอายุ 3(0-12-3) 

รวม   13(8-20-21) 
ภาคการศึกษาที่ 3 (8 สัปดาห) 
รหัสวิชา อักษรยอ ชื่อกระบวนวิชา หนวยกิต 

599194 พย.ผช. 194 ปฏิบัติการชวยเหลือดูแลสุขภาพบุคคลที่บานและในชุมชน 2(0-8-2) 
  วิชาเลือก 2(0-8-2) 
                                                                                                  รวม    4(0-16-4) 
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7.5  คาํอธิบายระบบรหัสกระบวนวิชา 
ความหมายของเลขรหัสกระบวนวิชาและอักษรยอ รหัสกระบวนวิชาที่ใช กําหนดเปนตัวเลข 6 หลัก ดังตอไปนี้ 

1. เลข 3 ตัวแรก (599) แสดงถึง คณะฯ ที่กระบวนวิชานั้นสังกัด    
2. เลข 3 ตัวทาย จําแนกไดดังนี้ 

1)  เลขตัวแรก (หลักรอย) แสดงถึง ระดับของกระบวนวิชา 
“0” แสดงถึง กระบวนวิชารวมในหลักสูตรระดับประกาศนียบัตร 
“1”   แสดงถึง กระบวนวิชาในหลักสูตรประกาศนียบัตรผูชวยพยาบาล 

2)  เลขตัวกลาง (หลักสิบ) แสดงถึง หมวดหมูในสาขาวิชา 
    “0”   แสดงถึง กระบวนวิชาในหมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
    “1-2” แสดงถึง กระบวนวิชาในหมวดวิชาเฉพาะภาคทฤษฎี 
    “9”   แสดงถึง กระบวนวิชาในหมวดวิชาเฉพาะและกระบวนวิชาเลือกภาคปฏิบัติ 
3)  เลขตัวทาย (หลักหนวย) แสดงถึง อนุกรมในหมวดหมูของสาขาวิชา 

7.6 หนวยกิตประจํากระบวนวิชา  
1) การคิดหนวยกิต : 
 กระบวนวิชาภาคทฤษฎี ที่ใชเวลาบรรยายหรืออภิปรายปญหาไมนอยกวา 15 ชั่วโมงตอ

ภาคการศึกษา ใหมีคาเทากับ 1 หนวยกิต 
 กระบวนวิชาภาคปฏิบัติในหองปฏิบัติการ ที่ใชเวลาฝกหรือทดลองไมนอยกวา 30 ชั่วโมง

ตอภาคการศกึษา ใหมีคาเทากับ 1 หนวยกิต 
 กระบวนวิชาภาคปฏิบัติในสถานการณจริง ที่ใชเวลาฝกไมนอยกวา 60 ชั่วโมงตอภาค

การศกึษา ใหมีคาเทากับ 1 หนวยกิต 
          2) คําอธิบายการเขียนหนวยกิต 

จํานวนหนวยกิต (จํานวนชั่วโมงบรรยาย-ปฏิบัต-ิศึกษาคนควาดวยตนเองตอสัปดาห) ตาม
ระบบทวิภาคของมหาวิทยาลัยเชียงใหม 

7.7  คาํอธิบายลักษณะกระบวนวิชา 
ก. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
599003 พย.ผช. 003 ภาษาอังกฤษและศัพททางการแพทย 2(2-0-4) 
เงื่อนไขที่ตองผานกอน ไมมี  

โครงสรางไวยกรณ การใชภาษาอังกฤษเบื้องตนสําหรับการสื่อสารและการชวยเหลือดูแลกิจวัตร
ประจําวันของผูใชบริการ คําศัพททางการแพทยที่จําเปน 

 

599101 พย.ผช. 101 พัฒนาการตามวัยกับความตองการของมนุษย 2(2-0-4) 
เงื่อนไขที่ตองผานกอน ไมมี  

มโนมติและทฤษฎีทางสังคมวิทยา จิตวิทยาท่ัวไป พัฒนาการตามวัยตั้งแตแรกเกิดจนถึงวัยสูงอายุ 
ความตองการพื้นฐาน พฤติกรรม การรับรู การเรียนรู การคิด และการปรับตัวของมนุษย 
 

599102 พย.ผช. 102 การสื่อสาร และการทํางานเปนทีมในการใหบริการสุขภาพ 2(2-0-4) 
เงื่อนไขที่ตองผานกอน ไมมี  

หลักการติดตอสื่อสาร การสื่อสารในองคกร การประยุกตหลักการสื่อสารในการใหบริการสุขภาพ 
ลักษณะของกลุม กระบวนการกลุม การทํางานเปนทีม ปจจัยที่มีผลตอการทํางานเปนทีม การวิเคราะห
กระบวนการกลุม และการใชกระบวนการกลุมเพ่ือสงเสริมการทํางาน 
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ข. หมวดวิชาเฉพาะ 
599016 พย.ผช. 016 กายวิภาคศาสตรและสรีรวิทยาเบื้องตน 2(2-0-4) 
เงื่อนไขที่ตองผานกอน ไมมี  

โครงสราง หนาที่ กลไกการทํางานของเซลล อวัยวะและระบบตาง ๆ  ในรางกาย ระบบปกคลุม ระบบกระดูก 
ระบบกลามเนื้อ ระบบประสาท ระบบอวัยวะรับความรูสึกพิเศษ ระบบเลือดและอวัยวะสรางเลือด ระบบไหลเวียนโลหิต
และน้ําเหลือง ระบบหายใจ ระบบทางเดินอาหาร ระบบตอมไรทอ ระบบทางเดินปสสาวะ ระบบสืบพันธุ การเผาผลาญ
และการควบคุมอุณหภูมิกาย การเปลี่ยนแปลงและความเสื่อมของอวัยวะและระบบตาง ๆ ในรางกาย  
 

599022 พย.ผช. 022 ระบบการทํางานหนวยบริการสุขภาพ และการบํารุงรักษาอุปกรณ
ทางการแพทยและการพยาบาล 

2(2-0-4) 

เงื่อนไขที่ตองผานกอน ไมมี  
แนวคิดเก่ียวกับระบบการจัดการในหนวยบริการสุขภาพ การจัดเตรียมอุปกรณท่ีใชในการแพทยและ  

การพยาบาล ตลอดจนการบํารุงรักษาเครื่องมือเครื่องใช 
 

599111 พย.ผช. 111 สุขภาพ อนามัยสวนบุคคลและสิ่งแวดลอม 1(1-0-2) 
เงื่อนไขที่ตองผานกอน ไมมี  

แนวคิดเกี่ยวกับสุขภาวะและความเจ็บปวย ความตองการและการดูแลสุขภาพแตละวัย อนามัยสวน
บุคคล สิ่งแวดลอม และระบบบริการสาธารณสุข 
 

599112 พย.ผช. 112 ระบบการจัดการอาหารสําหรับผูปวย 1(1-0-2) 
เงื่อนไขที่ตองผานกอน ไมมี  

ความสําคัญของโภชนาการและโภชนบําบัด ความตองการพลังงานและสารอาหาร การประเมินภาวะโภชนาการ
ขั้นพ้ืนฐาน อาหารที่ใหในวิถีทางตาง ๆ  รวมทั้งระบบการจัดการอาหารสําหรับผูปวย การเลือก การเตรียมและการเก็บ
อาหารสําหรับบุคคลวัยตาง  ๆในภาวะปกติ และบุคคลในภาวะเจ็บปวยเฉพาะโรคท่ีพบบอยและไมยุงยากซับซอน   
 

599113 พย.ผช. 113    หลักกฎหมาย ขอบเขต และจริยธรรมในการปฏิบัติงาน 1(1-0-2) 
เงื่อนไขที่ตองผานกอน ไมมี  

บทบาทและขอบเขตหนาที่ของผูชวยพยาบาล กฎหมายที่เก่ียวของกับการปฏิบัติงานของผูชวยพยาบาล 
สิทธิพื้นฐานของมนุษย สิทธิผูปวย จริยธรรมในการชวยเหลือดูแลผูใชบริการ และจริยธรรมในการปฏิบัติงาน
รวมกับทีมสุขภาพ  
 

599114 พย.ผช. 114 เทคนิคการชวยเหลือดูแลบุคคลขั้นพ้ืนฐาน 3(2-3-5) 
เงื่อนไขที่ตองผานกอน ไมมี  

แนวคดิและเทคนิคในการดูแลบุคคลดานการปฏิบัติกิจวัตรประจําวัน การสงเสริมสุขภาพ การปองกัน
โรค การฟนฟูสภาพและการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน รวมทั้งฝกปฏิบัติเทคนิคการชวยเหลือดูแลบุคคลดานการ
ปฏิบัติกิจวัตรประจําวันใหปลอดภัยและสุขสบาย 
 

599115 พย.ผช. 115 การอภิบาลทารกและชวยเหลือดูแลเด็ก 2(2-0-4) 
เงื่อนไขที่ตองผานกอน ไมมี  

การเจริญเติบโตและพัฒนาการของทารกและเด็ก การดูแลทารกและเด็กวัยตาง ๆ รวมท้ังการอภิบาล
ทารกและดูแลเด็กในภาวะปกติและภาวะเจ็บปวยดวยโรคที่พบบอยและไมยุงยากซับซอน ตลอดจนการชวยเหลือ
เด็กที่ไดรับอุบัติเหตุและสารพิษ 
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599116 พย.ผช. 116     การชวยเหลือดูแลผูใหญและผูสูงอายุ    3(3-0-6) 
เงื่อนไขที่ตองผานกอน ไมมี  

หลักการชวยเหลือดูแลผูใหญและผูสูงอายุ หลักการชวยเหลือดูแลกอนและหลังผาตัด สาเหตุ อาการ 
อาการแสดง และแนวทางการดูแลชวยเหลือผูใหญและผูสูงอายุที่มีภาวะสุขภาพปกติและเจ็บปวยดวยโรคที่พบ
บอยและไมยุงยากซับซอนหรืออยูในภาวะพึ่งพิง ใหสามารถดําเนินชีวิตดานกิจวัตรประจําวันไดตามอัตภาพ 
รวมทั้งการชวยเหลือดูแลผูที่ไดรับการเจ็บปวยฉุกเฉิน และการชวยฟนคืนชีพขั้นพ้ืนฐาน 
 

599117 พย.ผช. 117 การชวยเหลือดูแลสุขภาพบุคคลที่บานและในชุมชน 2(2-0-4) 
เงื่อนไขที่ตองผานกอน ไมมี  

แนวคดิการชวยเหลือดูแลสุขภาพอยางตอเนื่องแกบุคคลทุกวัย ตลอดจนคนพิการที่เจ็บปวยดวยโรคที่
พบบอยและไมยุงยากซับซอน อยูในภาวะพึ่งพิงทั้งในท่ีบานและชุมชน  
 

599118 พย.ผช. 118 การชวยเหลือดูแลบุคคลดานสุขภาพจิต 1(1-0-2) 
เงื่อนไขที่ตองผานกอน ไมมี  

แนวคิดการดูแลบุคคลที่มีภาวะสุขภาพจิตเบ่ียงเบนเล็กนอยรวมทั้งผูสูงอายุ โดยมุงเนนทางดานจิต 
อารมณ  และสังคม 
 

599191 พย.ผช. 191 ปฏิบัติการชวยเหลือดูแลบุคคลขั้นพ้ืนฐาน 3(0-12-3) 
เงื่อนไขที่ตองผานกอน เรียนพรอมกับ 599114  (พย.ผช. 114)  

ฝกปฏิบัติการชวยเหลือดูแลบุคคลและการชวยผูประกอบวิชาชีพการพยาบาล หรือการพยาบาลและ
การผดุงครรภในการดูแลบุคคลดานการปฏิบัติกิจวัตรประจําวันใหสามารถดําเนินชีวิตไดอยางปลอดภัยและสุข
สบาย รวมทั้งการปฐมพยาบาลเบ้ืองตนและการบันทึกรายงาน 
 

599192 พย.ผช. 192 ปฏิบัติการอภิบาลทารกและชวยเหลือดูแลเด็ก  2(0-8-2) 
เงื่อนไขที่ตองผานกอน เรียนพรอมกับ 599115  (พย.ผช. 115)  

ฝกปฏิบัติการอภิบาลทารกและใหการชวยเหลือดูแลเด็กที่มีสุขภาพดีและเด็กปวยดวยโรคที่พบบอย
และไมยุงยากซับซอน 
 

599193 พย.ผช. 193     ปฏิบัติการชวยเหลือดูแลผูใหญและผูสูงอายุ 3(0-12-3) 
เงื่อนไขที่ตองผานกอน เรียนพรอมกับ 599116 (พย.ผช. 116)  

ฝกปฏิบัติการดูแลชวยเหลือดูแลกิจวัตรประจําวันแกผูใหญและผูสูงอายุที่เจ็บปวยดวยโรคที่พบบอย
และไมยุงยากซับซอนหรืออยูในภาวะพึ่งพิง 
 

599194 พย.ผช. 194 ปฏิบัติการชวยเหลือดูแลสุขภาพบุคคลที่บานและในชุมชน 2(0-8-2) 
เงื่อนไขที่ตองผานกอน เรียนพรอมกับ 599117  (พย.ผช. 117)      

ฝกปฏิบัติการชวยเหลือดูแลสุขภาพเด็ก ผูใหญ ผูสงูอายุ คนพิการที่เจ็บปวยดวยโรคที่พบบอย และไมยุงยาก
ซับซอน อยูในภาวะพ่ึงพิง ท้ังที่บานและในชุมชน ดูแลอยางตอเนื่องตัง้แตเกิดจนตายทั้งในภาวะปกติและเจ็บปวย 
 

ค. หมวดวิชาเลือก 
599195 พย.ผช. 195 ปฏิบัติการชวยเหลือดูแลสุขภาพบุคคลในสถานพยาบาล 2(0-8-2) 
เงื่อนไขที่ตองผานกอน 599192 และ 599193 (พย.ผช. 192 และ พย.ผช. 193)  

ฝกปฏิบัติการชวยเหลือดูแลสุขภาพเด็ก หรือผูใหญ หรือผูสูงอายุท่ีเจ็บปวยดวยโรคที่พบบอยและไม
ยุงยาก ซับซอนหรืออยูในภาวะพึ่งพิงในสถานพยาบาล 
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599196 พย.ผช. 196 ปฏิบัติการชวยเหลือดูแลสุขภาพบุคคลในชุมชน 2(0-8-2) 
เงื่อนไขที่ตองผานกอน 599194  (พย.ผช. 194)    

ฝกปฏิบัติการชวยเหลือดูแลกลุมผูสูงอาย ุคนพิการ บุคคลที่อยูในภาวะพึ่งพิงในชุมชน  
8.  การวัดและการประเมินผล 

8.1 ระบบการวัดและประเมินผล 
 ใชระบบลําดับขั้น และคาลําดับขั้นในการวัดและประเมินผล สัญลักษณและความหมายของการ

วัดและประเมินผลกระบวนวิชาตาง ๆ ใหกําหนดดังนี้ 
  อักษรลําดับขั้นที่มีคาลําดับข้ัน ใหกําหนดดังนี้ 
                     อักษรลําดับขั้น ความหมาย คาลําดับขั้น 
  A ดีเยี่ยม (EXCELLENT) 4.00 
  B+ ดีมาก (VERY GOOD) 3.50 
  B ดี (GOOD) 3.00 
  C+ ดีพอใช (FAIRLY GOOD) 2.50 
  C พอใช (FAIR) 2.00 
  D+ ออน (POOR) 1.50 
  D ออนมาก (VERY POOR) 1.00 
  F ตก (FAILED) 0.00 

8.2 เกณฑการสําเร็จการศึกษา 
 นักศึกษาจะสําเร็จการศึกษาไดจะตองเปนไปตามเงื่อนไขการสําเร็จการศึกษาตามเกณฑ ดังนี ้

1) มีเวลาเรียนในหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ 80 
2) การประเมินผลภาคทฤษฎี ตองไดลําดับขั้นเฉลี่ยสะสมไมต่ํากวา 2.00 
3) การประเมนิผลภาคปฏิบัติแตละกระบวนวิชา ตองไดลําดับขั้นไมต่ํากวา 2.00 
4) ตองเรียนกระบวนวิชาตาง ๆ ใหครบตามหลักสูตร 
5) ตองไมมีหนี้สินใด ๆ ตอมหาวิทยาลัย 
6) ตองมีคุณสมบัติเปนไปตามขอบังคับมหาวิทยาลัยเชียงใหม วาดวยการพิจารณาเกียรติและ

ศักดิ์ ของนั กศึกษ าที่ จะได รับการเสนอให ได รับปริญ ญา ประกาศนี ยบั ตรบัณ ฑิต 
ประกาศนียบัตรบัณฑติข้ันสูง อนุปริญญา หรือประกาศนียบัตรของมหาวิทยาลัยเชียงใหม 
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ตารางสอน ประจําปการศึกษา 2565 
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คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
ตารางสอน หลักสูตรประกาศนียบัตรผูชวยพยาบาล 

ภาคการศกึษาที่ 1  ปการศึกษา 2565 
วันที่  23 มิถุนายน – 7 พฤศจิกายน 2565  

 
------------------------------------------------------------------------------------------ 

 
หองเรียน   ภาคบรรยาย       หองประชุมเปรียบ  ปณยวณิช  ชั้น 2    อาคาร 1 คณะพยาบาลศาสตร     
               ภาคปฏิบัติการ   -หองปฏิบัติการพยาบาล          ชั้น 4-5  อาคาร 2 คณะพยาบาลศาสตร     
    -ปฏิบัติงานบนหอผูปวย โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม 
 1. เรียนกระบวนวิชาทฤษฎี  จํานวน 8 กระบวนวิชา ไดแก 

 1) 599003 : ภาษาอังกฤษและศัพททางการแพทย 2 หนวยกิต 
 2) 599016 : กายวิภาคศาสตรและสรีรวิทยาเบื้องตน 2 หนวยกิต 
 3) 599022 : ระบบการทํางานหนวยบริการสุขภาพ และการบํารุงรักษาอุปกรณ                2 หนวยกิต 

ทางการแพทยและการพยาบาล 
  4) 599101 : พัฒนาการตามวัยกับความตองการของมนุษย 2 หนวยกิต 
  5) 599102 : การสื่อสาร และการทํางานเปนทีมในการใหบริการสุขภาพ 2 หนวยกิต 
  6) 599111 : สุขภาพ อนามัยสวนบุคคลและสิ่งแวดลอม 1 หนวยกิต 
  7) 599112 : ระบบการจัดการอาหารสําหรับผูปวย 1 หนวยกิต 
  8) 599113 : หลักกฎหมาย ขอบเขตและจริยธรรมในการปฏิบัติงาน 1 หนวยกิต 
2. เรียนกระบวนวิชาทฤษฎีและปฏิบัติการ   จํานวน 1 กระบวนวิชา ไดแก  
   1) 599114 :   เทคนิคการชวยเหลือดูแลบุคคลขั้นพ้ืนฐาน                                            3 หนวยกิต 

 3) เรียนกระบวนวิชาปฏิบัติ จํานวน 1 กระบวนวิชา ไดแก 
   1) 599191:   ปฏิบัติการชวยเหลือดูแลบุคคลขั้นพ้ืนฐาน                         
 

             3  หนวยกิต                     

------------------------ 
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ตารางสอนหลักสูตรประกาศนียบัตรผูชวยพยาบาล ภาคการศึกษาที่ 1 ปการศึกษา 2565 
 

วัน/เดือน/ป 8-9   9-10  10-11  11-12 12-13 13-14 14-15 15-16 16-17 17-18 18-19 19-20 20-20.30 
พ   22 มิ.ย. 65  -ปฐมนิเทศนักศึกษาใหม- 
พฤ 23 มิ.ย. 65  599003 (4) 16.30-20.30 น. 
ศ   24 มิ.ย. 65  599003 (8) 16.30-20.30 น. 
ส   25 มิ.ย. 65 599003 (15) 8.30-16.30 น.  
อา  26 มิ.ย. 65 599003 (22) 8.30-16.30 น.  
พ   29 มิ.ย. 65  สอบ 599003 (ครั้งที่1) 17.00-19.00 น. 2ชม. 
พฤ 30 มิ.ย. 65  599003 (26) 16.30-20.30 น. 
ศ   1  ก.ค. 65  599003 (30) 16.30-20.30 น. 
ส   2  ก.ค. 65 599016 (7) 8.30-16.30 น.  
อา  3  ก.ค. 65 599016 (14) 8.30-16.30 น.  
พ   6  ก.ค. 65  สอบ 599003 (ครั้งที่2) 17.00-19.00 น. 2ชม. 

พฤ 7  ก.ค. 65  599016 (18) 16.30-20.30 น. 
ศ   8  ก.ค. 65  599016 (22) 16.30-20.30 น. 
ส   9  ก.ค. 65 หยุดสัมมนาบุคลากร  
อา 10 ก.ค. 65 สอบ 599016 (ครั้งที่ 1)  9.00-11.00 น. 599016 (26) 12.00-16.00 น.  

พ  13 ก.ค. 65  หยุดวันอาสาฬหบูชา 
พฤ 14 ก.ค. 65  หยุดวันเขาพรรษา 
ศ   15 ก.ค. 65  หยุดพิเศษ 
ส   16 ก.ค. 65 599016 (30) 8.30-12.30 น. 599022 (4) 13.00-17.00 น.  
อา 17 ก.ค. 65 สอบ 599016 (ครั้งที่ 2)  9.00-11.00 น. 599022 (8) 12.30-16.30 น.  
พ  20 ก.ค. 65  599022 (12) 16.30-20.30 น. 
พฤ 21 ก.ค. 65  599022 (16) 16.30-20.30 น. 
ศ   22 ก.ค. 65  สอบ 599022 (ครั้งท่ี 1) 16.30-18.30 น. 
ส   23 ก.ค. 65 599022 (23) 8.30-16.30 น.  
อา 24 ก.ค. 65 599022 (30) 8.30-16.30 น.  
พ  27 ก.ค. 65  สอบ 599022 (ครั้งท่ี 2) 17.00-19.00 น. 
พฤ 28 ก.ค. 65  หยุดวันเฉลิมพระชนมพรรษา 

พระบามสมเด็จพระเจาอยูหัว 
ศ   29 ก.ค. 65  หยุดพิเศษ 
ส   30 ก.ค. 65 599111 (8) 8.30-16.30 น.  
อา 31 ก.ค. 65 599111 (15) 8.30-16.30 น.  
พ   3  ส.ค. 65  สอบ 599111 17.00-19.00 น. 
พฤ 4  ส.ค. 65  599101 (4) 16.30-20.30 น. 
ศ   5  ส.ค. 65  599101 (8) 16.30-20.30 น. 
ส   6  ส.ค. 65 599101 (15) 8.30-16.30 น.  
อา 7  ส.ค. 65 สอบ 599101 (ครั้งท่ี 1) 9.00-11.00 น. 599101 (19) 12.30-16.30 น.  
พ  10 ส.ค. 65  599101 (23) 16.30-20.30 น. 
พฤ 11 ส.ค. 65  599101 (27) 16.30-20.30 น. 
ศ   12 ส.ค. 65  หยุดวันเฉลิมพระชนมพรรษา  

สมเด็จพระบรมราชินีพันปหลวง 
ส   13 ส.ค. 65 599101 (30) 9.00-12.00 น. 599112 (4) 12.30-16.30 น.  
อา  14 ส.ค. 65 599112 (11) 8.30-12.30 น.  
พ   17 ส.ค. 65  สอบ 599101 (ครั้งท่ี 2) 17.00-18.00 น. 
พฤ 18 ส.ค. 65  599112 (15) 16.30-20.30 น. 
ศ   19 ส.ค. 65  599113 (4) 16.30-20.30 น. 
ส   20 ส.ค. 65 สอบ 599112 9.00-11.00 น. 599113 (8) 12.30-16.30 น.  
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วัน/เดือน/ป 8-9   9-10  10-11  11-12 12-13 13-14 14-15 15-16 16-17 17-18 18-19 19-20 20-20.30 
อา 21 ส.ค. 65 599113 (15)  8.30-16.30 น.  
พ  24 ส.ค. 65  สอบ 599113  16.30-17.30 น. 
พฤ 25 ส.ค. 65  599102 (4) 16.30-20.30 น. 
ศ  26 ส.ค. 65  599102 (8) 16.30-20.30 น. 
ส  27 ส.ค. 65 599102 (15) 8.30-16.30 น.  
อา 28 ส.ค. 65 สอบ 599102 (ครั้งท่ี 1) 9.00-11.00 น. 599102 (19) 12.30-16.30 น.  
พ   31 ส.ค. 65  599102 (23) 16.30-20.30 น. 
พฤ  1 ก.ย. 65  599102 (27) 16.30-20.30 น. 
ศ    2 ก.ย. 65  599102 (30) 16.30-20.30 น. 
ส    3 ก.ย. 65 599114 (Lect 7) 8.30-16.30 น.  
อา  4 ก.ย. 65 599114 (Lab 1, 2)  
พ   7 ก.ย. 65  สอบ 599102 

16.30-18.30 น. 
599114 (Lect 9) 
18.30-20.30 น. 

พฤ 8 ก.ย. 65  599114 (Lect 13) 16.30-20.30 น. 
ศ   9 ก.ย. 65  599114 (Lect 17) 16.30-20.30 น. 
ส 10 ก.ย. 65 599114 (Lab 3, 4)  
อา 11 ก.ย. 65 599114 (Lab 5, 6)  
พ  14 ก.ย. 65  สอบ 599114 (ครั้งท่ี 1) 17.00-19.00 น. 
พฤ 15 ก.ย. 65       599114 (Lect 21) 16.30-20.30 น. 
ศ   16 ก.ย. 65  599114 (Lect 25) 16.30-20.30 น. 
ส   17 ก.ย. 65 599114 (Lab 7, 8)  
อา 18  ก.ย. 65    599114 (Lab 9, 10)  
พ  21  ก.ย. 65         599114 (Lect 27) 16.30-18.30 น., Lab 11 
พฤ 22 ก.ย. 65     599114 (Lect 29) 16.30-18.30 น., Lab 12 
ศ   23 ก.ย. 65     599114 (Lect 30) 16.30-18.30 น., Lab 13 
ส   24 ก.ย. 65 599114 (Lab 14, 15)  
อ   25 ก.ย. 65 สอบ 599114 (ครั้งท่ี 2)  9.00-11.00 น.   
พ   28 ก.ย. 65  ปฐมนิเทศวิชาฝกปฏิบัตกิารชวยเหลือดแูลขั้นพื้นฐาน 
พฤ 29 ก.ย. –  
อา 6 พ.ย. 65 

ปฏิบัติการชวยเหลอืดูแลขั้นพื้นฐาน (3 หนวยกิต = ปฏิบัติ 180 ชัว่โมง)  

7   พ.ย. 65 ปดภาคการศกึษาที่ 1/2565  
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คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
ตารางสอน หลักสูตรประกาศนียบัตรผูชวยพยาบาล 

ภาคการศึกษาที่ 2 ปการศึกษา 2565 
วันที่ 16 พฤศจิกายน 2565- 25 มีนาคม 2566 

--------------------- 
 

หองเรียน  ภาคบรรยาย     หองประชุมเปรียบ  ปณยวณิช  ชั้น 2  อาคาร 1 คณะพยาบาลศาสตร     
              ภาคปฏิบัต ิ     ปฏิบัติบนหอผูปวย โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม     
1. เรียนกระบวนวิชาทฤษฎี  จํานวน 4 กระบวนวิชา ไดแก  
1) 599115 : การอภิบาลทารกและชวยเหลือดูแลเด็ก    2 หนวยกิต 
2) 599116 : การชวยเหลือดูแลผูใหญและผูสูงอายุ     3 หนวยกิต 
  3) 599117 : การชวยเหลือดูแลสุขภาพบุคคลที่บานและในชุมชน   2 หนวยกิต  
4) 599118 : การชวยเหลือดูแลบุคคลดานสุขภาพจิต    1 หนวยกิต 
2. ปฏิบัติกระบวนวิชาฝกปฏิบัติ จํานวน 2 กระบวนวิชา ไดแก 
 1)  599192 : ปฏิบัติการอภิบาลทารกและชวยเหลือดูแลเด็ก    2 หนวยกิต  
 2)  599193 : ปฏิบัติการชวยเหลือดูแลผูใหญและผูสูงอายุ    3 หนวยกิต  
 

------------------------ 
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ตารางสอนหลักสูตรประกาศนียบัตรผูชวยพยาบาล ภาคการศึกษาที่ 2 ปการศึกษา 2565 
 

วัน/เดือน/ป 8-9   9-10  10-11  11-12 12-13 13-14 14-15 15-16 16-17 17-18 18-19 19-20 20-20.30 
พ   16 พ.ย. 65  599115 (4) 16.30-20.30 น. 
พฤ 17 พ.ย. 65  599115 (8) 16.30-20.30 น. 
ศ   18 พ.ย. 65  599115 (12) 16.30-20.30 น. 
ส   19 พ.ย. 65 599115 (19) 8.30-16.30 น.  
อา  20 พ.ย. 65 สอบ 599115 (ครั้งท่ี 1) 9.00-11.00 น. 599115 (22) 13.00-16.00 น.  
พ   23 พ.ย. 65  599115 (26) 16.30-20.30 น. 
พฤ 24 พ.ย. 65  599115 (30) 16.30-20.30 น. 
ศ   25 พ.ย. 65  สอบ 599115 (ครั้งท่ี 2) 17.00-19.00 น. 
ส   26 พ.ย. 65 599118 (7) 8.30-16.30 น.  
อา  27 พ.ย. 65 599118 (15) 8.30-16.30 น.  
พ   30 พ.ย. 65  สอบ 599118 17.00-19.00 น. 
พฤ  1 ธ.ค. 65  599117 (4) 16.30-20.30 น. 
ศ    2 ธ.ค. 65  599117 (8) 16.30-20.30 น. 
ส    3 ธ.ค. 65 599117 (15) 8.30-16.30 น.  
อา   4 ธ.ค. 65 สอบ 599117 (ครั้งท่ี 1) 9.00-11.00 น. 599117 (18) 13.00-16.00 น.  
พ    7 ธ.ค. 65  599117 (22) 16.30-20.30 น. 
พฤ  8 ธ.ค. 65  599117 (26) 16.30-20.30 น. 
ศ    9 ธ.ค. 65  599117 (30) 16.30-20.30 น. 
ส  10 ธ.ค. 65 หยุดวันรัฐธรรมนูญ  
อา 11 ธ.ค. 65 สอบ 599117 (ครั้งท่ี 2) 9.00-11.00 น.   
พ  14 ธ.ค. 65  599116 (4) 16.30-20.30 น. 
พฤ 15 ธ.ค. 65  599116 (8) 16.30-20.30 น. 
ศ   16 ธ.ค. 65  599116 (12) 16.30-20.30 น. 
ส   17 ธ.ค. 65 สอบ 599116 (ครั้งท่ี 1) 9.00-11.00 น.   
อา 18 ธ.ค. 65 599116 (19) 8.30-16.30 น.  
พ  21 ธ.ค. 65  599116 (23) 16.30-20.30 น. 
พฤ 22 ธ.ค. 65  599116 (27) 16.30-20.30 น. 
ศ   23 ธ.ค. 65  สอบ 599116 (ครั้งท่ี 2) 17.00-19.00 น. 
ส   24 ธ.ค. 65 599116 (34) 8.30-16.30 น.  
อา  25 ธ.ค. 65 599116 (41) 8.30-16.30 น.  
พ   28 ธ.ค. 65  599116 (45) 16.30-20.30 น. 
พฤ 29 ธ.ค. 65  สอบ 599116 (ครั้งท่ี 3) 17.00-19.00 น. 
ศ   30 ธ.ค 65  Self-study 
จ   9 ม.ค. 66- 
ศ  24 มี.ค. 66 

ปฏิบัติการอภิบาลทารกและชวยเหลือดแูลเด็ก (2 หนวยกิต = 120 ชั่วโมง) และ  
ปฏิบัติการชวยเหลอืดูแลผูใหญและผูสูงอาย ุ(3 หนวยกิต = 180 ชั่วโมง) 

ส  25 มี.ค. 66 ปดภาคการศกึษาที่ 2/2565  
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ตารางฝกกระบวนวิชาปฏิบัติ  
วันเริ่มปฏิบัติ วันท่ี 9 มกราคม - 25 มีนาคม 2566  

 
1. กระบวนวิชาปฏิบัติการอภิบาลทารกและชวยเหลือดูแลเด็ก จํานวน 2 หนวยกิต (จํานวนชั่วโมงปฏิบัติ 120 ชั่วโมง) 
2. กระบวนวิชาปฏิบัติการชวยเหลือดูแลผูใหญและผูสูงอายุ    จํานวน 3 หนวยกิต (จํานวนชั่วโมงปฏิบัติ 180 ชั่วโมง) 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11  

1 ปฏิบัติการอภิบาลทารกและ 
ชวยเหลือดูแลเด็ก 
9 - 29 ม.ค. 66 

ปฏิบัติการชวยเหลือดูแลผูใหญฯ 
(อายุรกรรม) 

30 ม.ค. - 26 ก.พ. 66 

ปฏิบัติการชวยเหลอืดูแลผูใหญฯ 
(ศัลยกรรม) 

27 ก.พ. - 24 มี.ค. 66 

วัน
ปด

ภา
คก

าร
ศึก

ษา
 

2 ปฏิบัติการชวยเหลอืดูแลผูใหญฯ 
(อายุรกรรม) 

9 ม.ค. – 5 ก.พ. 66 

ปฏิบัติการชวยเหลอืดูแลผูใหญฯ 
(ศัลยกรรม) 

6 ก.พ. 5 มี.ค. 66 

ปฏิบัติการอภิบาลทารกและ 
ชวยเหลือดูแลเด็ก 
6 -24 มี.ค. 66 

3 ปฏิบัติการชวยเหลอืดูแลผูใหญฯ  
(ศัลยกรรม) 

9 ม.ค. – 5 ก.พ. 66 

ปฏิบัติการอภิบาลทารกและ 
ชวยเหลือดูแลเด็ก 
6 - 26 ก.พ. 66 

ปฏิบัติการชวยเหลอืดูแลผูใหญฯ 
(อายุรกรรม) 

27 ก.พ. - 24 มี.ค. 66 

 
หมายเหตุ วันที่ 9 มกราคม 2566 ปฐมนิเทศกอนปฏิบัติ 
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คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
ตารางสอน หลักสูตรประกาศนียบัตรผูชวยพยาบาล 

ภาคฤดูรอน ปการศึกษา 2565 
วันที่ 3 เมษายน – 1 มิถุนายน 2566  

--------------------- 
 

หองเรียน     ฝกปฏิบัติงาน ณ หอผูปวย โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม และโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ
ตําบล    
กระบวนวิชาปฏิบัติ จํานวน 2 กระบวนวิชา ไดแก 
 1)  599194 : ปฏิบัติการชวยเหลือดูแลสุขภาพบุคคลที่บานและในชุมชน  2 หนวยกิต  
 วิชาเลือก         
 2)  599193 : ปฏิบัติการชวยเหลือดูแลสุขภาพบุคคลในสถานพยาบาล  2 หนวยกิต 
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1 
กระบวนวิชา 599194 กระบวนวชิา 599195 

วัน
สํา

เร็
จก
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ศึก

ษา
 

ปฏิบัติการชวยเหลือดูแลสุขภาพบุคคลท่ีบานและในชุมชน 
ปฏิบัติการชวยเหลอืดูแลสุขภาพบุคคลใน

สถานพยาบาล 

2 
กระบวนวิชา 599195 กระบวนวชิา 599194 

ปฏิบัติการชวยเหลอืดูแลสุขภาพบุคคลในสถานพยาบาล 
ปฏิบัติการชวยเหลอืดูแลสุขภาพบุคคลที่บานและใน

ชมุชน 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 
 

 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก 3 

 

เครื่องแบบฝกปฏิบัติงานสําหรับนักศกึษาหลักสูตรประกาศนยีบัตรผูชวยพยาบาล 
คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
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นักศึกษาหญิง 
1. เครื่องแบบนักศึกษาใชฝกปฏิบัติการพยาบาลบนหอผูปวย 
 - ใชผาสีขาวชนิดหนา เนื้อผาเรียบ ไมมีลวดลาย  
 - ติดบัตรนักศึกษา  
ชุดเครื่องแบบ มีรายละเอียดังนี ้
เสื้อ 
ดานหนา  
- ปกเสื้อบัวมน ผาตลอด รังดุมกุน ใชกระดุมสถาบัน มี

กระเปาเจาะ 2 ขาง 
- ตัวเสื้อเขารูป ความยาวตัวเสื้อคลุมตะโพก 
- แขนเสื้อสั้นเหนือขอศอกเล็กนอย 
- รอบปลายแขนเสื้อทั้งขางติดแถบสีชมพู ขนาด 1.5 นิ้ว 
- ดานซายของอกเสื้อ ติดเข็มชื่อ-สกุลของนักศึกษา 
ดานหลัง   
- มีเกร็ดซายขวาไมแยก หรือผาดานลางตรงกลาง แลว

ปายทับรอยผายาวประมาณ 5 นิ้ว 
 
 
กระโปรง ทรง A ผาหลังปายทับกัน ความยาวของ
กระโปรงคลุมเขา ยาวไมเกิน 3 นิ้ว 
 
                    

 

                       
 

 

2. เครื่องแบบนักศึกษาที่ใชฝกปฏิบัติการพยาบาลในชุมชน 
 - ใชเสื้อชุดเครื่องแบบหญิง (ที่ใชฝกฯ บนหอผูปวย) สวมกางเกงสีดํา ขายาวแบบเรียบ ทรงสุภาพ 
 - รองเทาคัชชูสีดํา สนเตี้ย 
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นักศึกษาชาย 
1. เครื่องแบบนักศึกษาใชฝกปฏิบัติการพยาบาลบนหอผูปวย 
 - ใชผาสีขาวชนิดหนา เนื้อผาเรียบ ไมมีลวดลาย 
 - ติดบัตรนักศึกษา  
ชุดเครื่องแบบ มีรายละเอียด ดังนี้ 
เสื้อ 
ดานหนา 
- คอกลม แขนสั้น ผาหนาตลอด ติดกระดุมสีขาว 5 เม็ด 
มีกระเปาปะ 3 ใบ ที่อกดานซายและชายเสื้อดานลางท้ัง 
2 ขาง 
- ความยาวของตัวเสือ้คลุมตะโพก 
- รอบปลายแขนเสือ้ทั้งขางติดแถบสีชมพู ขนาด 1.5 นิ้ว 
- ดานซายของอกเสื้อติดเข็มชื่อ-สกุลของนักศึกษา   
ดานหลัง 
- มีแถบผาคาดเอวเย็บติด 

 
 

กางเกง - กางเกงสีขาว ขายาวแบบเรียบ ทรงสุภาพ 
รองเทา - รองเทาหุมสนสีขาว หรือดําของผูชายแบบ
สุภาพ พื้นยาง 
ถุงเทา  - สีสุภาพ 

 
 

 

 

2. เครื่องแบบนักศึกษาที่ใชฝกปฏิบัติการพยาบาลในชุมชน 
       - ใชเสื้อชุดเครื่องแบบชาย (ที่ใชฝกฯ บนหอผูปวย)  สวมกางเกงสีดํา ขายาวแบบเรียบ ทรงสุภาพ 
       - รองเทาหุมสนสีขาว หรือดํา ของผูชายแบบสุภาพ พ้ืนยาง ถุงเทาสีสุภาพ 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 4 
 

แบบคําขอท่ัวไป (มช.19) 
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แบบคําขอท่ัวไป 
มช.19 

เขียนที่                          
วันที ่  เดือน   พ.ศ.   

เรื่อง          
เรียน          
 ขาพเจานาย/นาง/นางสาว    รหัสประจําตัว    
สถานภาพนักศกึษาผูชวยพยาบาล มีความประสงค        
เหตุผลคือ           
            
              
            จึงเรียนมาเพ่ือ          
                ขอแสดงความนับถือ 
 
              
                                               (    ) 
บันทึกความเห็นของอาจารยที่ปรึกษา        
            
            
      ลงชื่อ                อาจารยที่ปรึกษา 
                               (                        ) 
                               วันที ่    
บันทึกความเห็นของ 
     ประธานกระบวนวิชา                                                                        
              
     ประธานกรรมการบริหารหลักสูตรฯ                                           
              
                                                             ลงชื่อ                                    

       (    )  
                                    วันที่      
 

บันทึกของงานบริการการศึกษาฯ คําสั่งของคณบดี 

        
      
      
      
       
               ลงชื่อ     
                      วันที ่     

        
      
      
      
       

ลงชื่อ                        
วันที ่     

 

เบอรโทรศัพทตดิตอไดสะดวก               


